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Как снизить 
долговую нагрузку? 
Главные советы
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Процент ниже

Возможность консолидации — 
объединения кредитов в один 

Рефинансирование способно 
увеличить итоговую сумму 
кредита. Стоит тщательно оценить 
сложившуюся ситуацию и 
рассчитать получаемую выгоду

Рефинансирование — 
новый кредит для закрытия первого 
по более выгодным условиям под более 
низкий процент и на более долгий срок 
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Оформление 
в том же банке

Снижение 
ежемесячного платежа

Увеличение 
срока кредита

Переплаты по кредиту    

Реструктуризация — 
пересмотр условий текущего кредита
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Предоставляются на период до 6 месяцев, 
размер регулярного ежемесячного платежа 
после каникул не изменяется;

Размер кредита не превышает максимально 
установленной величины (касается только 
кредитов физлиц и ИП): 600 тыс. — 
автокредит, 100 тыс. — кредитная карта; 
250 тыс. — потребкредит; 
300 тыс. — потребкредит для ИП;

Отсрочка  дается только один раз за время 
кредита, за отсрочкой необходимо 
обратиться до 30 сентября 2020 года

Кредитные каникулы — 
отсрочка по платежам для физических лиц, индивидуальных 
предпринимателей, субъектов малого и среднего 
предпринимательства (перечень отраслей утвержден 
постановлением Правительства РФ)

ВАЖНО ЗНАТЬ
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Можно воспользоваться даже если 
раньше отсрочка уже была; 

Во время кредитных и ипотечных 
каникул ничего платить не нужно

Ограничения по сумме: 

Ипотечные каникулы — 
отсрочка по платежам за квартиру 

ВАЖНО ЗНАТЬ

4,5 млн — Москва;

3 млн — Подмосковье / 
Петербург / Дальний Восток; 

2 млн — другие регионы; 
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Понравился материал? 

Не забудь поделиться


